
 
 

JAHRESBERICHT 2022 DER ABTEILUNG KARATE 
 

 

 

UNSER TEAM: 

1. Abteilungsleiter: Ulf Heilmann 

2. Abteilungsleiter / Dojoleitung: Jochen Müller 

Kassierer:   Karin Burkert 

Schriftführer:  Gunter Hillmann 

Pressewart:   Gunter Hillmann 

Jugendvertreter:  nicht besetzt 

 

TRAINER: 

Jochen Müller, Nils Kötzer 

Ulf Heilmann, Kevin Fiesel, Gunter Hillmann 

 

TRAININGSZEITEN: 

Montags:  von 17:30 Uhr - 18:45 Uhr in der SFS-Halle, Kindergruppe 2 

Montags:  von 19:00 Uhr - 20:30 Uhr in der SFS-Halle, Jugendliche / Erwachsene 

 

Freitags:  von 17:00 Uhr – 18:00 Uhr in der SFS-Halle, Kindergruppe 1 

Freitags:  von 17:00 Uhr – 18:00 Uhr in der SFS-Halle, Anfängerkurs 

Freitags:  von 18:15 Uhr – 20:45 Uhr in der SFS-Halle, Erwachsene 

 

MITGLIEDER:  59 

 



 
 

TRAININGSBEDINGUNGEN 

Es zeichnete sich so langsam wieder ab, dass mit Ende der Corona – 

Pandemie“ man so langsam wieder in einen Alltag des regelmäßigen Trainings 

kommt. 

Das eine war überwunden, aber dann kam der Ukraine Konflikt im Februar neu 

hinzu. Was sich bei uns jetzt durch eine Energiekrise über das gesamte Jahr 

bemerkbar machte. 

 

KLEINE OSTERÜBERRASCHUNG FÜR DIE TRAININGSTEILNAHME 

Mit dem egelmäßigen Training, welches sich dann mit der Zeit wieder eingestellt hat, 

haben wir von der Abteilung - Klein und auch den einen oder anderen Großen mit 

einem Schokohasi nach einem Training, natürlich kurz vor Ostern überrascht. ☺ 

 

 

 



 
 

KARATELEHRGANG UND PRÜFUNG 

Nach langer Corona bedingter Pause fand endlich wieder ein Karatelehrgang statt. 

Eingeladen hatte das Karate Dojo Taku Ku Kan aus Wangen / Allgäu.       

Am Samstag den 7.Mai war es soweit.  

Den Lehrgang leitete DJKB Instructor Hans Körner (6.Dan JKA) ein „Urgestein“ der 

Karate Szene Deutschlands.  

Auch 7 Karatekas aus Schwendi folgten der Einladung nach Wangen.  

Der Lehrgang teilte sich in 3 anstrengende Einheiten zu je 1 bis1,5 Stunden.  

Hans Körner legte mit seiner angenehmen und lustige Art seine Einstellung zum 

Karate dar. Das Motto des 73 jährigen        

 „Ich bin immer noch ein Anfänger, nur auf einem anderen Niveau.“  

Die Trainingseinheiten vergingen wie im Flug und alle Karatekas konnten viele neue 

Ideen und Anregungen mitnehmen. 

Im Anschluss an einen langen Trainingstag fanden dann noch Gürtelprüfungen statt. 

6 Karatekas aus Schwendi stellten sich der Aufgabe. Kevin Fiesel, Gunter Hillmann, 

Daniel Hipp, Nils Kötzer sowie Emma und Denis Sulzic hatten sich lange und intensiv 

vorbereitet und schafften alle ihre Prüfungen.  

 

Wir gratulieren allen Prüflingen und wünschen ihnen auch weiterhin viel Erfolg. 



 
 

TRAINING MIT UNSEREN JÜNGSTEN IM TEAM 

 

Bei schönstem Sommerwetter haben wir uns auch einmal eine Ecke auf dem 

Fußballplatz gesucht und trainierten dort auf dem Rasen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABTEILUNGSVERSAMMLUNG KARATE 

Am Dienstag, den 14. Juni 2022 fand die Jahreshauptversammlung für das Jahr 

2021 der Abteilung Karate in den Gerberwiesen Schwendi statt. 

Abteilungsleiter Ulf Heilmann begrüßte alle anwesenden Karatekas. 

Im Anschluss an die Begrüßung gab der Abteilungsleiter einen kurzen Rückblick auf 

das vergangene Jahr und zog eine positive Bilanz. Es gab einige erfolgreiche 

Prüfungen in allen Gruppen zu vermelden.  

Karin Burkert, die Kassenwartin der Abteilung Karate, legte danach ihren 

Kassenbericht vor. Der Kassenstand hat sich wieder recht ausgeglichen entwickelt.  

Gunter Hillmann als Schriftführer gab einen Überblick über die 

Abteilungsunternehmungen 2021.  

Das Jahr war wieder durch Corona geprägt und Unternehmungen hielten sich 

dadurch in Grenzen.  

Besonders hervorzuheben war der Fahrradausflug mit den Kindern und Jugendlichen 

der sehr gut ankam.    

Der 2. Vorsitzende Michael Marquardt übernahm die Versammlung, entlastete den 

Vorstand und leitete Neuwahlen ein. Jochen Müller stellte sich wieder zur Wahl des 

2. Abteilungsleiters und Karin Burkert zur Wahl des Kassenwarts. Beide wurden mit 

100 % der Stimmen für weitere 2 Jahre bestätigt. 

Thomas Ackermann und Jochen Müller wurden anschließend für ihr 25jähriges 

Jubiläum in der Abteilung Karate geehrt.  



 
 

 

Nach Beendigung der Wahlen bedankte sich Ulf Heilmann bei allen Aktiven, gab 

einen kurzen Ausblick auf das aktuelle Jahr und wünschte weiterhin sportliche 

Erfolge und verletzungsfreie Trainingseinheiten für das Jahr 2022. 

 

SCHNUPPERKURS 

Auch im Herbst 2022 haben wir wieder einen Schnupperkurs 

angeboten, der bis in den Feb/2023 andauert.            

Mit 15 Teilnehmern haben wir auch wieder ein großes 

Interesse bei den Kleinen rund um Schwendi geweckt. 



 
 

PRÜFUNGEN FÜR UNSERE KINDER 

Mindestens einmal im Jahr wollen wir unseren Kindern eine Prüfung anbieten, damit 

sie das bisher gelernte unter Beweis stellen können. Die schönste Belohnung ist 

natürlich nach der erfolgreich bestandenen Prüfung eine neue Farbe bei den 

Karategürteln zu bekommen. 

 

 

Karate-Weihnachtsfeier für die Kids 

Nach zwei Jahren Abstinenz konnte unser Jahresabschluss, verbunden mit einer 
Weihnachtsfeier für die Kinder in der SFS – Halle wieder stattfinden.  

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Mit viel Spiel und Spaß konnten wir die Kinder begeistern. Nicht nur ein Rumtoben in 
der Halle bei verschiedenen Spielen war hierbei von der Partie, sondern auch unsere 
traditionelle Pizza zum Essen konnten wir wieder anbieten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Erfolgreiche Trainingsteilnahme 

Aufgeschoben ist nicht aufgehoben. Eine Prämierung, verbunden mit Präsente für 
die meiste Trainingsteilnahme für das Jahr 2020 und für das Jahr 2021 haben wir 
jetzt noch nachträglich an Pia und Julian überreichen können. 

Für das Jahr 2022 konnten wir gleich drei erfolgreiche Karatekas auszeichnen. Hier 
waren dies Isabel, Maresa und Kim. 

Natürlich weiter so fleißig trainieren. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Wir hoffen, dass wir auch für das Jahr 2023 weitere Höhepunkte bieten können und 
sportliche Erfolge bei Prüfungen erleben werden.  
 
Es sei auch allen beteiligten Trainern und Helfern ausdrücklich gedankt. Ohne dessen 
Engagement wir die ganze Vereinsarbeit nicht hätten stemmen können. 

 
Ulf Heilmann 

- Abteilung Karate - 


